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TEXTO ANA MARIA MAGALHAES E ISABEL ALCADA
ILUSTRACOES PEDRO BURGOS

Samuel é um jovem descontente com a vida. Estd na ressaca de

um desgosto de amor, perdeu o interesse por tudo o que o rodeia

e até o convivio consigo proprio lhe parece penoso. Tudo isto muda
quando descobre uma rapariga misteriosa, que encontra por acaso.
A elaboracdo de uma estratégia para a conhecer da-lhe um novo
alento, mas a sua concretizacdo implicard uma mudanga de hdbitos.
Samuel vai descobrir que a utilizac@o de carros na cidade j& parece

coisa do passado.




DIARIO DE SAMUEL Z PAGINA 2/5

PROPOSTA 1

A cidade didria

EXERCICIO DE OBSERVAGAO E ESCRITA

Todos os escritores sdo mestres da observacdo. Antes de escreverem
precisam de mergulhar no mundo que os rodeia. E esta prdtica que lhes
dd a matéria-prima que véo moldando até conseguirem definir o seu
estilo ou a “sua voz”, como costuma dizer-se.

Samuel Z usa o didrio como forma de distracdo, como veiculo para
exorcizar a dgua de uma separacdo recente, mas este hdbito também
acaba por aperfeicoar as suas capacidades de observacdo do mundo
que o rodeia e até a capacidade de se conhecer a si préprio.

Escreve um didrio da tua vida durante um més. Ndo precisas de ser um
mestre da escrita, mas precisas de estar atento ao que te rodeia. Podes
fazé-lo num caderno ou em formato digital, utilizando o teu telefone

ou o computador. Nas entradas deste didrio, tenta registar a tua relacdo
com a cidade que te rodeia: o que ouves, 0 que Vés, as pessoas que
encontras, as sensagdes que a cidade te transmite, etc. Também tu
ficards a conhecer-te melhor depois desta experiéncia.
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PROPOSTA 2
Segue um padrao

EXERCICIO DE DESENHO

Nesta histéria, Samuel fica cativado pela imagem de um prédio que

lhe aparece num sonho e que, mais tarde, se percebe ser a morada

da rapariga misteriosa que tem de conhecer. As caracteristicas do prédio
sdo tipicas da arquitetura lisboeta, com a fachada coberta de azulejos

e apenas dois ou trés andares com um sétdo. E este o prédio que tem

de encontrar, entre muitos outros semelhantes numa Lisboa que se
renova, tentando manter a tradicdo.

Jd reparaste como funcionam os padrées dos azulejos que cobrem as
fachadas dos prédios de Lisboa? Estuda-os e faz um padrdo que possa

ser usado num desses prédios.
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PROPOSTA 3
Como se constréi uma cidade

EXERCICIO DE INVESTIGAGAO E ESCRITA

Jd deves ter reparado que Lisboa é uma cidade muito heterogénea.

Os muitos séculos de histéria e a sua geografia muito particular
conferem-lhe caracteristicas Unicas. A ocupacdo inicial comecou junto
ao rio, utilizando as colinas mais préximas como protec@o. Ao longo

do tempo, os bairros foram crescendo & medida das vdrias ocupacdes,
que promoviam a mistura de culturas. Essa mistura produziu diversas
formas de urbanismo que se acomodaram e muitas vezes sobrepuseram
em espacos exiguos. O que sabes tu da arquitetura e do urbanismo

de Lisboa?

Investiga e descreve as vdrias cidades dentro da cidade. Desde

a Mouraria, com as suas ruas labirinticas, as Avenidas Novas,

que se estendem por grandes dreas organizadas, identifica a forma
como a cidade foi crescendo e faz uma relacdo da arquitetura

e do urbanismo com as diferentes épocas e culturas.
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PROPOSTA 4

O tempo da cidade

EXERCICIO DE DESENHO

No fim da histéria, forma-se um grupo de amigos que se tornam
também amigos dos passeios de bicicleta. E através das bicicletas que se
conhecem e é também através deste meio de transporte que comecam
a ver Lisboa com outros olhos. Os olhos de quem parece ter mais tempo
para aproveitar a vida, sem o desconforto e a pressdo excessiva do
transito automovel.

Organiza um grupo de amigos com quem partilhar percursos de bicicleta
pela cidade e desfruta a cidade como se tivesses todo o tempo do

mundo.
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